
Der Begriff der Selbstwirksamkeit wurde Ende der 1970iger 
Jahre von dem kanadisch-amerikanischen Psychologen Al-
bert Bandura geprägt. Er beschreibt in der Psychologie die 
subjektive Gewissheit, neue oder schwierige Anforderun-
gen souverän bewältigen zu können. Dabei stellte er fest: 
„Motivation, Gefühle und Handlungen von Menschen resul-
tieren in stärkerem Maße daraus, woran sie glauben oder wo-
von sie überzeugt sind, und weniger daraus, was objektiv der 
Fall ist.“

Was aber bedeutet das für den Alltag in Schulen und Betrie-
ben? Woher kommt Selbstwirksamkeit und was kann sie im 
Hinblick auf Gesundheit, Motivation und Lernerfolge bewir-
ken? Welche Zusammenhänge gibt es?

Wir laden Sie ein, diesen Fragen gemeinsam mit uns auf un-
serer Jahrestagung in Idar-Oberstein nachzugehen.

Hauptreferentin unserer Tagung ist die Psychologin Frau 
Dr. Gerdamarie S. Schmitz. Nach ihrer zunächst wissen-
schaftlich orientierten Beschäftigung mit Persönlichkeits-
trainings arbeitet sie seit 1998 als Trainerin und Coach für 
Kommunkikation und Persönlichkeitsentwicklung in Orga-
nisationen. Seit einigen Jahren leitet sie zudem ein Unter-
nehmen für Softwareentwicklung.

 Wir freuen uns auf einen regen Austausch mit Ihnen!
Ihre SCHULEWIRTSCHAFT Rheinland-Pfalz

u.A.w.g. bis spätestens 31.08.2017

Anmeldungen bitte über 
www.schulewirtschaft-rp.de

Fahrtkosten können bei dieser Veranstaltung 
nicht übernommen werden.

   Selbstwirksamkeit in Schule und Betrieb
„ICH KANN – DU KANNST – WIR KÖNNEN“ 

SCHULEWIRTSCHAFT Rheinland-Pfalz

Hindenburgstraße 32 | 55118 Mainz
Tel: 06131-557510 | Fax: 06131-557539
www.schulewirtschaft-rp.de
schulewirtschaft@lvu.de

Jahrestagung  7. September 2017
Messe Idar-Oberstein

John-F.-Kennedy-Str. 9 | 55743 Idar-Oberstein

Während der Veranstaltung werden Fotos erstellt, die zum Zweck der Dokumentation und im Rahmen der Presse- und 
Öffentlichkeitsarbeit verwendet werden. Mit der Anmeldung stimmen Sie entsprechenden Aufzeichnungen zu.

Rheinland-Pfalz

Eine Einrichtung der

 



Dr. Stefanie Hubig
Staatministerin im Ministerium für Bildung

Dr. Gerhard F. Braun
Präsident der Landesvereinigung Unternehmerverbände 
Rheinland-Pfalz (LVU); Mitglied des Beirats KOB Gruppe, 
Wolfstein 

Doris John
Vorsitzende SCHULEWIRTSCHAFT Rheinland-Pfalz; 
Rektorin August-Sander-Realschule plus 
und Fachoberschule Altenkirchen

Michael Steuler
Vorsitzender SCHULEWIRTSCHAFT Rheinland-Pfalz; 

Referenten: 

Gefördert durch:

12:30 Uhr Begrüßungskaffee 
 Möglichkeit zur Information an 
 verschiedenen Projektständen 

13:30 Uhr Begrüßung 
 Doris John, Michael Steuler, Ralph Szepanski

13:45 Uhr Selbstwirksamkeit – Die Sicht der Wirtschaft
 Dr. Gerhard F. Braun

14:00 Uhr Selbstwirksamkeit – 
 Die Sicht des Bildungsministeriums
 Dr. Stefanie Hubig

14:30 Uhr Selbstwirksamkeit in Schule und Betrieb 
 Dr. Gerdamarie S. Schmitz

15:30 Uhr Kaffeepause
 Möglichkeit zur Information an 
 verschiedenen Projektständen 

16:15 Uhr Selbstwirksamkeit – Diskussion
 Dr. Gerdamarie S. Schmitz,  Michael Steuler,
 Ralf Haug, Sabine Nugel

17:15 Uhr Schlusswort und Verabschiedung
 Doris John, Michael Steuler
 
17:30 Uhr Sektempfang und Austausch

„Wenn wir die Menschen nur nehmen, wie sie sind, so machen wir sie schlechter; 
wenn wir sie behandeln, als wären sie, was sie sein sollten, 

so bringen wir sie dahin, wohin sie zu bringen sind.“
Goethe aus „Wilhelm Meisters Lehrjahre“
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Vorstandsmitglied der Landesvereinigung Unternehmer-
verbände Rheinland-Pfalz (LVU); 
Geschäftsführer Steuler Services GmbH & Co. KG, 
Höhr-Grenzhausen

Dr. Gerdamarie S. Schmitz
Diplom Psychologin, dr. schmitz & kollegen, Berlin

Ralf Haug
Schulleiter Integrierte Gesamtschule Landau, 
Hospitationsschule

Sabine Nugel
Schulleiterin und Sprecherin des Schulleitungsteams der 
Berufsbildenden Schule Montabaur, Hospitationsschule

Moderation: Ralph Szepanski
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